
PROPOSTA 

PRESS RELEASE & IMPRENSA
A comunIQ desenvolve estratégias profissionais de comunicação para
imprensa, garantindo que as marcas comunicam de forma clara,
credível e alinhada com os critérios editoriais dos media.
Esta proposta apresenta um serviço completo de redação, preparação
e distribuição de press release, adaptado a cada setor e area
geográfica, assim como o contacto e acompanhamento com órgãos
de comunicação social

OBJETIVOS DO SERVIÇO
Criar press releases profissionais com rigor editorial
Garantir comunicação credível, estruturada e alinhada com a
estratégia da marca
Aumentar visibilidade em meios de comunicação social
Facilitar relações com jornalistas e redações
Reforçar reputação, autoridade e impacto público
Apoiar campanhas, lançamentos e comunicações institucionais

COMUNIQ



Identificação dos temas relevantes para imprensa
Análise de ângulos noticiosos estratégicos
Planeamento editorial de comunicação para media
Definição dos objetivos e públicos alvo
Seleção dos meios de comunicação mais adequados (nacional,
regional, setorial)

ESTRATÉGIA & PLANEAMENTO

Estrutura jornalística adequada a redações
Título e subtítulo com ângulo noticioso
Corpo de texto com dados relevantes
Quotes institucionais (CEO, porta-voz, equipa)
Informação de contexto, estatísticas e insights
Call-to-action institucional
Ficha técnica com contactos e links essenciais

REDAÇÃO DE PRESS RELEASE

Envio para jornalistas e redações segmentadas
Base de contatos ajustada ao tema e setor
Adaptação da mensagem para diferentes meios
Envio personalizado para aumentar a taxa de abertura

DIVULGAÇÃO PARA IMPRENSA
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Follow-up pós envio
Disponibilização de porta-voz para entrevistas
Organização de informações adicionais (dados, imagens, quotes)
Acompanhamento de respostas e potenciais publicações

ACOMPANHAMENTO & RELAÇÕES COM
JORNALISTAS

Relatório mensal de resultados
Meios que publicaram a notícia
Alcance e impacto
Sugestões de novos ângulos e temas
Identificação de oportunidades futuras

MONITORIZAÇÃO & RELATÓRIOS
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PROPOSTA DE VALOR

Reunião de briefing
Redação profissional do press release
Estratégia de ângulos noticiosos
Base de contatos segmentada
Envio + follow-up ativo 
Preparação do documento final
Relatório com métricas e clipping

PACK PRESS RELEASE REDAÇÃO + ENVIO

VALOR: 500 € + IVA / MÊS
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EXTRAS DISPONÍVEIS 
Kit de Imprensa (dossier + imagens + ficha técnica)
Construção de base de contatos específica por setor
Redação de entrevistas, artigos ou opinião: sob orçamento
Media Training para porta-voz

SOB CONSULTA



METODOLOGIA 

Diagnóstico Inicial
 Levantamento de informação e definição do ângulo noticioso.

Redação
Criação do press release com rigor editorial

Distribuição 
Envio segmentado + follow-up

Acompanhamento 
Gestão de contatos e esclarecimentos adicionais

Relatório
Clipping + análise de impacto + recomendações futuras
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BENEFÍCIOS 

Aumento imediato de visibilidade e autoridade pública
Comunicação profissional alinhada com critérios jornalísticos
Facilita oportunidades de entrevista e destaque editorial
Reforça credibilidade perante parceiros e comunidade
Suporta lançamentos, campanhas e iniciativas estratégicas

CONDIÇÕES COMERCIAIS

Pagamento mensal
Sem fidelização
Pedidos fora do plano serão orçamentados
Valores acrescem IVA à taxa legal
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